
 

 

 
Vekans 

9:ans Gi-tallrik 
Sotad kycklingfilè med fruktig 

bulgursallad och örtcremé 
 

76:- 
Inkl sallad och dryck  
Gäller vecka 35 - 36 

 
 

 
 

9:ans wok tallrik 
Kycklingwok med sötsoja, lök, 

chili, blomkål och svamp. 
Serveras med jasminris    

 
 

76:- 
Inkl sallad och dryck  
Gäller vecka 35 - 36 

 

Företagslunch 
55:-  

inklusive sallad och 
utkörning 

 
Minst 7 personer    

  
Ring 040 91 07 99 

DagensAug-Sep 
63:- inklusive sallad och dryck 

 
 
 
 

Vecka 35 
 

Måndag 30 
Dagens:  

Pasta Penne med örtkryddade nötfärsbiffar och citrondoftande basilikasås 
Kycklingwok med färska grönsaker i vår sojamix. Serveras med ris    

 

Tisdag 31 
Dagens:   

 Sesampanerad lax med teriyakisås och asiatiska grönsaker. Serveras med ris  
Sesampanerad Kycklingfilé med teriyakisås och asiatiska grönsaker. Serveras med 
ris  
 
 

 

Onsdag 1 
Dagens:   

 Het biffwok med chili och rödcurry samt grönsaker. Serveras med jasminris    
Mozarellabakad kycklingfilé med morotstzatziki och örtkokt bulgur   
 

 

Torsdag 2 
Dagens:    

Sydfransk köttgryta med vin och valnötter. Serveras med persiljekokt potatis  
Lax och spenat lasagne med tzatziki 
 
 

  

 

Fredag  3 
Dagens:  

Texaskyckling med idahopotatis och lime-chilisås  
 Texasbiff(oxfärs) med idahopotatis och lime-chilisås   

 

Vecka 36 
 
Måndag 6 
Dagens:   

 Tagliatelle med gyroskött och gorgozolasås 
Tagliatelle med Kyckling och gorgozolasås 
 

 

Tisdag 7 
Dagens:   

 Brasiliansk het fiskgryta med kokos och limé. Serveras med ris  
Ingefärswok med kyckling, chili och bambuskott samt oystersauce. Serveras med ris   

 

Onsdag 8            
Dagens:   

 Souvlakispett på karré med grekisksallad, klyftpotatis och tzatziki 
Kycklingspett med grekisksallad, klyftpotatis och tzatziki 

 

Torsdag 9 
Dagens:   

Kalops med nykokt potatis och rödbetor 
Chiken tikka (kycklingfilé) med tandoori ris och chiliyoghurt 
 

 

Fredag 10 
Dagens:  

Örtbiff med timjansås och purjölökspotatis 
Thaigreen kokosgryta på kyckling med zuchini, bambuskott och färsk pressat lime 
samt ris   
 

 

Ät rätt må bra catering med 9:ans restaurang vid Kronprinsen 
Östra Kristinelundsvägen 9  

Tel  040 91 07 99  Mobil 073 9469336 

Ät rätt, må bra 
 Catering med restaurang 9:an

 

Alla maträtter på huvudmenyn 
lagas även under lunchen  

 
 

9:ans erbjudande   
Kött och risfyllda paprikor med 
kall persiljeyoghurt och bröd 

76:- 
Inkl sallad och dryck  
Gäller vecka 27 - 28 


